
 

         Hessenland-Rast 
Frühstück – 12:00 UHR 

Unsere Kaffeespezialitäten sind nicht im Frühstückspreis enthalten. 

Bitte bestellen Sie nach der Karte. 

• Süßes Frühstück (a,g,h) 

 2 Brötchen, Butter, Konfitüre, Nutella und Honig        4,80 € 

• Kleines Frühstück (a,c,g,2,3,4,5) 

2 Brötchen, Butter, Käse und Aufschnitt ein gekochtes Ei       5,90 € 

• Mittleres Frühstück (a,g,c,2,3,4,5) 

2 Brötchen, Butter, Käse, Aufschnitt, Konfitüre, Honig und ein gekochtes Ei      6,90 € 

• Hessenland Frühstück (a, g,c,L,2,3,4,5)         9,30 € 

3 Brötchen, Butter, Konfitüre, Honig, Leberwurst, Käse, Aufschnitt, Rührei (2Stück) mit Schinken und 
1 Glas 0,1l Orangensaft 

• Ei – Frühstück (a,c,g) 

3 Rühr.- oder Spiegeleier mit Brötchen und Butter         4,90 € 

• Ei – Frühstück Schinken (a,c,g,3,4,5) 

3 Rühr.- oder Spiegeleier mit Brötchen, Butter und Schinken        5,90 € 

 

Für den kleinen Hunger 

• Fitnessteller (für Pescetarier) (3,5,6,a,g) 

3 Kartoffelpuffer mit Lachs und Honig –Senf Dill Soße      11,50 € 

• “ Hawaii Toast“ (a,g,3,4,5,2) 

Toast mit Schinken, Ananas, Käse überbacken und Salatbeilage     10,30 € 

 

 

Gern packen wir Ihnen Ihre nicht verzehrten Speisen zum Mitnehmen ein, erlauben uns aber, aus ökologischen Gründen 
pro Verpackung 0,50 € zu berechnen! 

 

n den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= 
Süßungsmittel, 10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 



 

         Hessenland-Rast 
 

                Biere vom Fass 

 

• Warsteiner    0,3 l    3,60 € 

0,5 l    4,50 € 

• König Ludwig dunkel   0,3 l    3,80 € 

0,5 l    4,90 € 

• Weizenbier König Ludwig hell 0,3 l    3,80 € 

0,5 l    4,90 € 

 

Biere auf der Flasche 

 

• König Ludwig Weizen alkoholfrei 0,5 l    4,90 € 

• Warsteiner herb alkoholfrei  0,33 l     3,80 € 

• Vita Malz alkoholfrei   0,33 l    3,50 € 

 

Wein und Sekt 

 

• Pfälzer Landwein, weiß, halbtrocken 0,2 l   4,60 € 

• Silvaner, weiß, trocken   0,2 l   4,90 € 

• Riesling, weiß, halbtrocken   0,2 l   5,20 € 

• Trollinger, rot, trocken   0,2 l   5,20 € 

• Rotkäppchen, trocken/halbtrocken  Piccolo   6,30 € 

0,75 l             19,80 € 
 

In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= 
Süßungsmittel, 10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 
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Heiße Getränke 

• Tasse Jacobs Kaffee Crema 11      3,40 € 

• Jacobs Pott Filter Kaffee 11       3,30 € 

• Cappuccino 11        3,80 € 

• Milchkaffee 11        3,80 € 

• Latte Macchiato 11       3,80 € 

• Espresso 11        2,90 € 

• Doppelter Espresso 11      5,20 € 

• Schokolade         3,90 € 

• Messmer Tee verschiedene Sorten 12    2,90 € 

Schwarzer Tee, grüner Tee, Pfefferminz, Kamille und Früchte 

 

 

 
 

 

 

In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= 
Süßungsmittel, 10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 
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Alkoholfreie Getränke 

• Coca-Cola 1,2, Coca-Cola light 1,2, Fanta Orange 1,2, Mezzo Mix 1,2, Sprite 2, 

Lift Apfelschorle 1,2, Cola Zero 1,2 

      Im Glas 0,3 l    3,40 € 

      Im Glas 0,5 l    4,50 € 

• Bitter Lemon 13   Flasche 0,2 l   3,50 € 

• Ginger Ale    Flasche 0,2 l   3,50 € 

• Tonic Water 13   Flasche 0,2 l   3,50 € 

• Mineralwasser    Flasche 0,25 l   2,90 € 

Mit und ohne Kohlensäure  Flasche 0,75 l   6,30 € 

• Tafelwasser    im Glas 0,3 l   2,90 € 

Im Glas 0,5 l   3,90 € 

 

Fruchtsäfte aus der Flasche 

 

• Orangensaft 1    0,2 l    3,20 € 

• Kirschsaft 1    0,2 l    3,20 € 

• Bananensaft 1    0,2 l    3,20 € 

• Johannisbeere 1   0,2 l    3,20 € 

• Apfelsaft 1    0,2 l    3,20 € 

• Saftschorle     0,5 l    4,20 € 

 
In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= 
Süßungsmittel, 10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 
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Speisekarte 
 

 

Beilagen-Salat I,J,F,A, mit verschiedenen Salaten der Saison 5,60 € 

„Chef“ Salat A,G,J,5,9  12,80 € 

mit Salaten der Saison, Käse 2, Schinkenstreifen 3,4,5 und Ei  

Schweizer Wurstsalat J, 2,3,4,  mit Käse G 2, Gewürzgurke 2, Zwiebeln 9,20 €  

mit Brot und Butter    

Soljanka i,j,f,g,a,2,3,4,5  6,50 € 

Herzhafte Suppe mit Wurst, Paprika, Zwiebeln, Gurke und Sauerrahm 

Gulaschsuppe vom Schwein I,J,F,A,  6,50 € 

feurige Gulaschsuppe mit Champignons, Zwiebeln und Paprika 

Spaghetti Bolognese, A,G  11,60 € 

mit hausgemachter Tomaten- Hackfleischsauce und geriebenen Käse 

Bratwurst 

Mit Pommes oder Kartoffelsalat (1,2,3,4,5,9,10)                8,50 € 

Bockwurst 180g 10     7,80 € 

Kartoffelsalat1,2,9 bayrische Art 

mit Brötchen A,  5,50 € 

Currywurst 180g 10,A,F  8,90 € 

mit würziger Sauce und Pommes frites 

mit Brötchen G,   7,20 € 
 

 

In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein.1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= 
Süßungsmittel, 10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 



 

Hessenland-Rast 

 

Speisekarte 
 

 

Bayrischer Fleischkäse 2,3,4,5,J,G  11,80 €                                                    
mit zwei Spiegeleiern und Kartoffelsalat 

Schweinenackensteak 250g g, 2,5  16,80 € 

Mit Kräuterbutter, Pommes Frites und Salatbeilage 

Strammer Max AJ  10,80 € 

frisches Brot mit geräuchertem Schinken 3,4,5 , 3 Spiegeleier und  

Gewürzgurke, als „Strammer Willi“ mit gekochtem Schinken       

Pfannengyros g  15,10 € 

mit Zwiebeln, Weißkrautsalat, Tzatziki 2,4 und Pommes frites  

Hähnchenbrust gebraten (g)  15,80 € 

Mit hausgemachter Kräuterbutter, Pommes frites und Salatbeilage 

paniertes Seelachsfilet (für Pescetarier)(c,2,6)             14,30 € 

mit Remouladensoße und Kartoffelsalat und Salatbeilage 

Käsespätzle, vegetarisch (a,c,g)             11,80 € 

Mit Röstzwiebeln und einen kleinen Salat der Saison      

       

 

 

 
 

 

 

 

In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= Süßungsmittel, 
10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 



 

 

Hessenland-Rast 

Unsere Schnitzelparade (M = 2xca.120g paniert) 

 

2 Schnitzel M „Wiener Art“ A,C       14,10 € 

2 Schnitzel M „Jäger Art“ (a,c,g) 

Mit frischen Champignons in Rahmsoße      15,30 € 

2 Schnitzel M „Waldschrad“ (a,c,g) 

Mit gebratenen Champignons und Zwiebeln      15,30 € 

2 Schnitzel M „Hessenland“ (a,g,c,j,3,4,5) 

Mit Speck – Zwiebel - Schmand Soße        15,30 € 

2 Schnitzel M „Holsteiner Art“ (a,c,,3,4,5) 

Mit Spiegelei und Speckstreifen          15,30 € 

2 Schnitzel M Bolognese (a,c,g,j) 

Mit hausgemachtem Hackfleisch – Tomaten Soße und Käse überbacken  16,10 € 

2 Schnitzel M Paprika (a,c,g,2,3,9) 

Mit würziger Paprikasoße        15,30 € 

 

alle Schnitzel – Variationen auch in klein (1 Stück ca 120g)  = 2,00 € weniger 

                         oder in groß (3 Stück ca 360g)   =  2,00 € mehr 

        von den oben genannten Preisen 

Alle unsere Schnitzel und Soßen sind hausgemacht. Dazu erhalten Sie Wahlweise Pommes Frites, Wedges 
oder Kroketten ( c ). Wenn Sie unsere hausgemachten frischen Bratkartoffeln (3,4,5) wünschen berechnen wir 
Ihnen 1,60 € extra. 

Jeden Freitag von 12:00 -18:00 Uhr jedes Schnitzel in der M Variation 2,00 € günstiger. 

 

Gern packen wir Ihnen Ihre nicht verzehrten Speisen zum Mitnehmen ein, erlauben uns 
aber, aus ökologischen Gründen pro Verpackung 0,50 € zu berechnen! 
 

 

In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= Süßungsmittel, 
10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 
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Allergene 

 

(a) Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder 
Hybridstämme) 

(b) Krebstiere 

(c) Eier 

(d) Fisch 

(e) Erdnüsse 

(f) Soja 

(g) Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose) 

(h) Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, 
Pistazie, Macadamia Nuss und Queensland Nuss) 

(i) Sellerie 

(j) Senf 

(k) Sesamsamen 

(l) Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg 

                                                               oder 10 mg/ L 

(m) Lupinen 

(n) Weichtiere 

(o)  

 
 

In den Lebensmitteln können folgende gesetzlich zugelassene Zusätze enthalten sein:1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 
3=Nitratpökelsalz, 4=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 6=geschwefelt, 7=geschwärzt, 8=gewachst, 9= 
Süßungsmittel, 10=Phosphat, 11=Koffein, 12=Tein, 13=Chinin 

 

    

http://www.hobby-garten-blog.de/getreide/14128-getreidearten-unterscheiden.php
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Liebe Gäste, 
Herzlich Willkommen im 

 

Hessenland-Rast 

 

Wir freuen uns sehr über Ihren Besuch auf dem SVG Autohof Kirchheim. 

 

Gern nehmen wir Reservierungen für Ihre Festlichkeiten entgegen. Lassen Sie 
sich von unseren Mitarbeitern fachlich beraten. 

 

Für Ihre Firmenveranstaltungen stehen Ihnen unsere großzügigen 
Tagungsräume für Veranstaltungen bereit. 

 

Unser Küchenchef, Herr Lässig und sein Team, bereiten alle Speisen frisch für 
Sie zu. 

Dafür verwenden wir viele frische Produkte aus der Region. 

 

Für Wünsche und Anregungen sind wir Ihnen jederzeit dankbar und wünschen 
Ihnen einen 

 

Guten Appetit, 

stets unfallfreie Fahrt 

und ein baldiges Wiedersehen  

auf dem SVG Autohof Kirchheim 

 

Herzlichst, das gesamte Team vom Hessenland – Rast 
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Für unsere kleinen Gäste 

Ist mir Egal, (i,c,a) 

Spaghetti mit Bolognesesoße       5,30€ 
 

Hab kein Hunger, (für Pescetarier)(a,d,c,i,j,f,4) 

5 Fischstäbchen mit Pommes frites        6,10 €  

Wann sind wir Da, (g) 

5 Chicken Nuggets mit Pommes       6,10 € 

Irgendwas, 

3 Kartoffelpuffer mit Apfelmus (Vegetarisch)(a,g,2,5,9)    5,30 € 

Ich will das nicht (für Besteck, Teller und Servietten) 

Geräubert wird bei Mama und Papa      1,50 € 

 

 


